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PŘEDSTAVENÍ 

Děkujeme, že jste si vybrali masážní zařízení 

LANAFORM Cell Roller. 

Anticelulitidní přístroj Cell Roller Vám umožní 

masáž, která podpoří průtok krve, zejména v 

oblastech postižených celulitidou, 

pomerančovou kůží a uvolněnou pojivovou 

tkání: stehna, paže, břicho a zadek. Jeho 

výkonný motor poskytuje účinnou masáž 

squeeze-roll. 

Tento komplexní pohyb umožňuje masírovat 

podkožní vazivo, podporovat průtok krve a 

lymfatický oběh. Vaše pokožka bude hladší, 

pevnější a celulitida bude redukována. 
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01 ROZBALENÍ 

Před použitím prosím pečlivě otevřete obal. 

Zkontrolujte, zda je k dispozici veškeré 

příslušenství a zda nebyly některé součásti 

poškozeny během přepravy a dodržujte 

pokyny k instalaci a obsluze uvedené v tomto 

návodu. V případě jakéhokoli poškození nebo 

poruchy kontaktujte prodejce nebo přímo 

Lanaform. V případě jakékoliv reklamace 

budete potřebovat model zařízení, sériové 

číslo, datum nákupu, vaše údaje a vaši adresu. 

 • 1× zařízení Cell Roller 

• 1× napájení 

• 1× tato uživatelská příručka 

02 BEZPEČNOSTNÍ OPATŘENÍ 

 Před použitím elektrické láhve si prosím 

přečtěte všechny instrukce, zejména tyto 

základní bezpečnostní instrukce. 

 Fotografie a další vyobrazení produktu v 

tomto návodu a na obalu jsou co nejpřesnější, 

ale netvrdí, že jsou dokonalou reprodukcí 

produktu. 

Zařízení je určeno výhradně pro osobní 

použití, nikoli pro lékařské nebo komerční 

účely. Nenahrazuje lékařské ošetření. Tento 

spotřebič mohou používat děti ve věku 8 let a 

více. Není zamýšleno používat tento přístroj 

lidmi, včetně dětí se sníženými fyzickými, 

smyslovými nebo duševními schopnostmi 

nebo lidmi s nedostatkem zkušeností nebo 

znalostí, pokud nejsou pod dohledem nebo 

poučeni o způsobu použití zařízení osobou 

odpovědnou za jejich bezpečnost. Děti si se 

spotřebičem nesmí hrát. Děti jej nesmí čistit a 

manipulovat s ním bez dozoru. Pokud je 

elektrický napájecí kabel zařízení poškozen, 

musí být zlikvidován. Pokud kabel nelze 

odpojit, je nutné zařízení zlikvidovat. Za 

žádných okolností neotevírejte nebo 

neopravujte zařízení; již by nebylo možné 

zaručit, že zařízení bude správně fungovat. 

Nedodržení těchto pokynů může vést ke ztrátě 

platnosti záruky. 

 Varování 

Použití masážního zařízení je zakázáno 

• na zvířatech, 

• nepoužívejte, pokud máte nějaké 

patologické změny nebo rány na masírované 

části těla (např. vyhřezlá ploténka, otevřená 

rána), 

• pro masáže v oblasti srdce, pokud máte 

kardiostimulátor. U ostatních částí těla 

nejprve vyhledejte lékařskou pomoc, 

• na kůži a oteklé nebo popálené části těla se 

zánětem nebo poraněním, 

• při otevřených ranách, na kapilárách, 

křečových žilách, při akné nebo růžovce, 

• herpes nebo jiná kožní onemocnění, 

• během těhotenství, 

• na obličeji (oči), hrtanu nebo jiné zvláště 

citlivé části těla, 

• nepoužívejte přístroj k masáži nohou, 

• když spíte, 

• po požití drog nebo alkoholu (omezené 

smyslové vnímání), 

• ve vozidle. 

Před použitím tohoto masážního zařízení 

vyhledejte lékařskou pomoc pokud: 

• trpíte závažným onemocněním nebo jestliže 



jste podstoupil(a) operaci horní části těla, 

• vám byl nasazen kardiostimulátor, 

implantáty nebo jiné doplňkové zařízení, 

• jste někdy trpěli nebo v současné době 

trpíte krevními sraženinami, cukrovkou nebo 

jakoukoli jinou bolestí neznámého původu. 

Zařízení je určeno pouze k použití podle 

tohoto návodu k použití. Výrobce nemůže nést 

odpovědnost za škody způsobené nevhodným 

nebo nesprávným použitím. 

  Zásah elektrickým proudem 

Jako každé jiné elektrické zařízení, i toto 

masážní zařízení musí být používáno pečlivě a 

opatrně, aby se zabránilo jakémukoli riziku 

úrazu elektrickým proudem. Zařízení proto: 

• používejte pouze s dodaným napájecím 

zdrojem a při síťovém napětí uvedeném na 

napájecím zdroji, 

• za žádných okolností nepoužívejte, pokud 

dojde k viditelnému poškození zařízení nebo 

jeho příslušenství, 

• nepoužívejte během bouřky. 

Pokud je zařízení vadné nebo má poruchu, 

okamžitě jej zastavte a odpojte ze sítě. 

Netahejte za napájecí kabel zařízení ani 

neodpojujte napájení. Nedržte a nikdy 

nepřenášejte zařízení za napájecí kabel. 

Udržujte kabely mimo dosah horkých povrchů. 

Kabel nezasekávejte, nepřehýbejte ani  s ním 

nekruťte. Nestrkejte do něj jehly ani jiné ostré 

předměty. Dbejte na to, aby masážní přístroj, 

vypínač, napájecí zdroj ani kabel nepřišly do 

kontaktu s vodou, párou nebo jinými 

tekutinami. Proto používejte zařízení pouze v 

suchých místnostech (tj. nikdy v koupelně 

nebo sauně). Nikdy se nepokoušejte zvednout 

zařízení, které spadlo do vody. Okamžitě jej 

odpojte. Zařízení ani jeho příslušenství 

nepoužívejte, pokud jsou viditelně poškozené. 

Zabraňte otřesům zařízení a neupusťte jej. 

  Opravy 

Opravy elektrických spotřebičů by měli 

provádět pouze kvalifikovaní elektrikáři. 

Neodpovídající opravy mohou představovat 

vážná rizika pro uživatele. Pro případné opravy 

se obraťte na poprodejní servis nebo na 

autorizovaného prodejce. 

   Nebezpečí požáru 

Nesprávné použití tohoto spotřebiče nebo 

nedodržení těchto pokynů může způsobit 

požár! Nikdy proto nepoužívejte masážní 

přístroj: 

• pod přikrývkou nebo polštářem, 

• v blízkosti benzínu nebo jiných vysoce 

hořlavých látek. 

  Zacházení 

Po každém použití a před čištěním zařízení 

vypněte a odpojte ze zásuvky. Nevkládejte 

žádné předměty do otvorů ani do žádných 

rotujících částí. Zajistěte, aby se pohyblivé 

části mohly vždy pohybovat bez překážek. 

Udržujte zařízení mimo dosah vysokých teplot. 

03 POPIS PŘÍSTROJE, obr. 1 

01 Rukojeť 

02 Posuvný přepínač, 3 polohy 

• 0: zastavení 

• 1: nízká rychlost 

• 2: vyšší rychlost 

03 Masážní válečky  

04 Vstup pro adaptér 

05 Spojka masážního válečku 

06 Napájecí adaptér 

04 Instrukce k použití 

Představení 

Celulitida může způsobit tvorbu tukových 

usazenin na povrchu kůže, lokalizovaných 

především kolem stehen, paží a hýždí. Když je 

celulitida široce rozšířená, tukové buňky 

zvětšují svůj objem a vyvíjejí tak určitý tlak 

směrem nahoru, což způsobuje tuto běžnou 

tvorbu tukových usazenin na povrchu kůže. K 

prevenci nebo redukci celulitidy nabízí 

medicína a svět kosmetiky mnoho metod 

léčby, ale žádná z nich dosud nepřinesla zcela 

uspokojivé výsledky. 

Masáž, která podporuje prokrvení, v 

kombinaci s pravidelným pohybem a 

vyváženou stravou však může vést ke zlepšení 

vzhledu pokožky. 



Přístroj Cell Roller vám umožňuje absolvovat 

masáž, která podpoří průtok krve, zejména v 

oblastech postižených celulitidou, 

pomerančovou kůží a uvolněnou pojivovou 

tkání: nohy, paže a zadek. Výkonný motor 

poskytuje silnou masáž squeeze-roll. Tento 

komplex pohybů umožňuje masírovat 

podkožní pojivovou tkáň, podporovat průtok 

krve a lymfatický oběh. 

S funkcí squeeze-roll přístroj reprodukuje 

působení profesionální masáže. Ergonomický 

design tohoto zařízení umožňuje pohodlné 

použití doma. 

Nastavení 

• Odstraňte obal. 

• Zkontrolujte, zda spotřebič, síťová zástrčka a 

kabel nejsou jakkoli poškozeny. 

• Zasuňte zástrčku do zásuvky na masážním 

přístroji. 

• Umístěte napájecí kabel tak, aby o něj nikdo 

nezakopl. 

 Použití 

Masážní přístroj nesmí být silně zatlačen do 

oblasti, kterou chcete masírovat. Pokud je 

masáž bolestivá nebo nepříjemná, zastavte 

nebo změňte polohu přístroje. 

Nevkládejte ani netlačte na žádnou část těla, 

zejména ne prsty mezi rotující masážní 

válečky. 

Zapněte masážní přístroj pomocí posuvného 

vypínače. Masážní válečky se začnou otáčet. 

Můžete si vybrat mezi nízkorychlostní nebo 

vysokorychlostní masáží. Doporučujeme začít 

s nízkou rychlostí. Chcete-li zařízení vypnout, 

nastavte posuvný přepínač do polohy 0. 

Použití na břicho a pas 

Pohodlně se posaďte nebo stůjte s rovnými 

zády. Položte Cell Roller na břicho a jemně 

napněte břicho. Provádějte pomalé pohyby po 

celém břiše a nechte zařízení působit pro 

každou oblast. Začněte od poloviny břicha a 

posouvejte se v přímé linii oběma směry. 

Chcete-li propracovat horní části boků, 

provádějte pohyby dopředu a dozadu na 

každé straně, jak je znázorněno na obrázku. 

Pohyb několikrát opakujte. Po několika 

použitích můžete také zvolit vyšší intenzitu pro 

lepší výsledky za kratší dobu, v závislosti na 

vaší pleti a vašem pocitu při používání Cell 

Roller. 

  

 

 

  Varování 

Pokud 

zaznamenáte jakékoli nepohodlí, okamžitě 

přestaňte Cell Roller používat a poraďte se se 

svým lékařem. 

Použití na nohou 

Pro účinnou masáž nohou se lehce předkloňte 

a umístěte Cell Roller těsně nad kolena. 

Provádějte pomalé pohyby na přední a zadní 

straně stehen, dokud nedosáhnete třísel a 

boků. Střídejte jednu nohu, pak druhou. 

Masáž nohou by neměla trvat déle než 5 

minut. 

 

Použití na stranách stehen 

Provádějte malé horizontální a vertikální 

pohyby na stranách stehen. Nepřekračujte 5 

minut na jednu oblast. 

  

 

 

 

Použití na hýždě 

Chcete-li tónovat hýždě, začněte používat Cell 

Roller na spodní části hýždí a postupujte 

směrem k pasu. Nechte zařízení projít přes 

celou oblast. Můžete také provádět 

horizontální pohyby směrem od středu ven. 



Doporučená doba použití je 5 minut na každou 

oblast. 

  

 

 

 

Použití na paže 

Chcete-li zpevnit ruce, provádějte pohyby 

nahoru-dolů na přední a zadní části paží. 

Čištění a údržba 

  Varování 

• Před čištěním odpojte kabel od napájení a 

odpojte zařízení. 

• Zařízení čistěte pouze uvedeným způsobem. 

Za žádných okolností se do zařízení nebo jeho 

příslušenství nesmí dostat tekutina. 

• Masážní válečky můžete vyjmout prudkým 

zatažením. Válečky lze čistit měkkým 

kartáčkem, tekoucí vodou a trochou saponátu. 

• Zařízení lze čistit měkkým vlhkým hadříkem. 

• Před opětovným použitím počkejte, až bude 

zařízení zcela suché. 

Skladování 

• Nebudete-li přístroj delší dobu používat, 

doporučujeme jej skladovat v původním obalu 

v na suchém místě. Na přístroj nic 

nepokládejte.  

  Rady týkající se likvidace odpadu 

Všechny obaly jsou složeny z materiálů, které 

nepředstavují žádné nebezpečí pro životní 

prostředí a které lze zlikvidovat ve vašem 

místním třídicím středisku jako druhotné 

suroviny. Karton lze vyhodit do koše na 

recyklaci papíru. Obalovou fólii musíte odnést 

do místního třídicího a recyklačního střediska. 

Po ukončení používání zařízení jej zlikvidujte 

způsobem šetrným k životnímu prostředí a v 

souladu se zákonem. 

Omezená záruka 

LANAFORM poskytuje na tento produkt 

záruku na jakoukoli materiálovou nebo 

výrobní vadu po dobu dvou let od data 

nákupu, s výjimkou níže popsaných okolností. 

Záruka LANAFORM se nevztahuje na škody 

způsobené běžným opotřebením tohoto 

výrobku. Kromě toho se záruka na tento 

produkt LANAFORM nevztahuje na škody 

způsobené nevhodným nebo nesprávným 

používáním, nehodami, použitím 

neautorizovaného příslušenství, změnami 

provedenými na produktu nebo jinými 

okolnostmi jakéhokoli druhu, které jsou mimo 

kontrolu LANAFORM. 

LANAFORM nemůže nést odpovědnost za 

jakýkoli druh vedlejších, nepřímých nebo 

specifických škod. 

Všechny implicitní záruky týkající se vhodnosti 

produktu jsou omezeny na dobu dvou let od 

prvního data nákupu, pokud lze dodat kopii 

dokladu o koupi. 

Po přijetí LANAFORM váš spotřebič opraví 

nebo vymění podle svého uvážení a vrátí vám 

jej. Záruka je platná pouze prostřednictvím 

servisního centra LANAFORM. Jakýkoli pokus o 

údržbu tohoto produktu jinou osobou než 

servisním střediskem LANAFORM způsobí 

neplatnost této záruky. 

Výrobce & Dovozce 

Lanaform SA 

Rue de la Légende, 55 4141 Louveigné, Belgie 

www.lanaform.com 
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CM Trade Via, s.r.o. 

Olomoucká 3419/7 

618 00 Brno Židenice 

www.cm-trade.cz 
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